yn sisente volareunamosca.
enti della quinta B dell'Isti-
eriore Carlo Cattaneo, nel
i Milano, ascoltano in silen-
iano professore. «Il curricu-
le deve essere chiaro, conte-
(o quello che serve, non una
Quando lo scrivete, tenete
il dizionario dei sinonimi»,
»ondo Targetti. Fino a pochi
| dirigente d’azienda, adesso
 insegna ai futuri geometri e
smportarsi in un gruppo di
si prepara una lettera di pre-
-greti di un buon colloguio di
oli gesti quasi eroici, nell’lta-
mandazioni e della disoccu-
anile da record. Si intitola
presa”il corsoorganizzatoin
e con Assolombarda da So-
I"associazionecreataventan-
uppo di ex dirigenti Olivetti,
vrea e Milano nel settore del
professionale. «Lo facciamo
enso alla nostra vita, ¢ facile
oleti alla nostra eta. 1l contat-
ni, invece, aiuta a mantenerci
tempi», dice Francesco Mila-
oordinatore dei corsi, che in-
ri soci ha appena partecipato
lezioni tenute da alcuni attori
catro di Milano. «Per miglio-
e e imparare a coinvolgere il
recisa.
E LA FAVOLA DEI PENSIONATI
sixty-four”, cosi cantavano i
aginando quell’eta - 64 anni -
imo di vecchiaia, quando si
apelli e si tengono i nipotini
lia. A distanza di quasi mezzo
olti di loro l'equazione ¢ total-
ta: una volta erano anziani,ora
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gli over 65 sono pit attivi che mai. [ motivi
sono tanti: anzitutto la speranza di vita,
cresciuta negli ultimi decenni, che colloca
gliitaliani in cima alla classifica della longe-
vita in Europa (81,5 anni in media), supe-
rati nel mondo solo dai giapponesi (82,6).
Tanto che i demografi hanno aggiornato le
fasce di etd, che da cinque sono diventate

nove: nel terzo atto dell’esistenza si susse-
guonoitardo-adulti (55-64anni),igiovani-
anziani (65-75), gh anziani (76-84) e i
grandi anziani (over 85). Del resto, nel
saggio“The big shift: navigation the new
stage beyond midlife” (“Il grande cambia-
mento: affrontare la nuova fase oltre la
mezzaeta”),MarcFreedmansottolineache
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Contrasto, K. Luc:
D. Clingh - Cam

la maggior parte dei 78 milioni di baby
boomer americani in realta non sono anzia-

' ni, perché tra 1 60 e gli 80 anni la vita & una

prateria costellata di occasioni. E la confer-
ma arriva dal mondo del lavoro: negli Stati
Uniti, negli ultimi vent’anni la quota dei
lavoratori over 65 & cresciuta di quattro
punti percentuali, dal 12,1 al 16,1 per »

ANNA WINTOUR.

IN ALTO: BRUCE
SPRINGSTEEN.

NELL'ALTRA PAGINA
MERYL STREER NATI
TUTTI E TRE NEL 1949,
SONO NEL PIENO
DELLA LORO ATTIVITA
PROFESSIONALE

Vado a vivere in cohousing

Complessi residenziali in cui ciascuno ha un appartamento privato,
ma gli spazi e i servizi sono in comune. |l cohousing & un fenomeno
che si diffonde nelle citta, anche in ltalia, e contagia il mondo degli
ultrasessantenni: la prima esperienza risale al 1972, in Danimarca.
In Svezia invece il cohousing & riconosciuto e sostenuto dagli enti
pubblici fin dagli anni Ottanta. Nel Paese scandinavo si chiama
Stolplyckan la struttura pil grande, a Linkoping: 140 appartamenti

in affitto di cui 35 per anziani, dove si trovano anche gli uffici della
societa che se ne prende cura e fornisce loro i servizi. Da allora, i casi
di coabitazione si sono moltiplicati dagli Stati Uniti al Giappone: oggi
si stima che le strutture attive nel mondo siano un migliaio. E la
coabitazione muove i primi passi anche nel nostro Paese: conta una
quindicina di progetti la Rete Italiana Cohousing, il doppio rispetto a
tre anni fa. «interesse per il cohousing continua a crescere, anche
da parte degli anziani. Costruttori e architetti studiano progetti
abitativi alternativi, con la partecipazione diretta degli interessati»,
spiega Francesca Guidotti, presidente della Rete italiana villaggi
ecologici (Rive) e autrice del libro “Ecovillaggi e cohousing” (Terra
Nuova edizioni): «In alcuni casi I'idea della coabitazione nasce da un
Gas, gruppo di acquisto solidale, tra persone che condividono scelte
alimentari e esperienze di volontariato». A Ferrara c'é I'associazione
Solidaria, attraverso la quale alcune famiglie di recente hanno firmato
un contratto preliminare d'acquisto per realizzare un cohousing sulle
rive del Pa. A Preganziol, invece, nel Trevigiano, c'é Rio Selva. Fondato
qualche anno fa da una coppia di pensionati, Anna e Bruno, nel giro
di pochi anni si & aperto ad alcuni cohouser pit giovani. Pur
mantenendo il proprio spazio privato, insieme hanno creato una
fattoria didattica, un orto di agricoltura biologica e una sala prove
per gruppi musicali. «Le esperienze di cohousing pil riuscite sono
quelle che coinvolgono giovani e anziani», conclude I'autrice.  E.C.
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